
„In der 
Vorweihnachtszeit 
schwanger zu sein, ist 
etwas ganz besonderes. 
Für alle werdenden 
Mamas gibt es daher 
nun den ersten 
Adventskalender für 
Schwangere.

Der Kalender vereint viele 
wunderbare 
Frauenfiguren der 
Vorweihnachts- und 
Winterzeit mit Liedern, 
Rezepten und 
Geschichten. 

Angefangen von Maria 
und Frau Holle über 
Traditionen wie das 
"Kindlwiegen" bis hin zur 
wichtigen Rolle der Mütter 
im Advent - hier öffnet 
sich jeden Tag eine neue 
Seite mit interessanten 
Infos für Schwangere. 
Der Kalender bietet mit 
seinen Illustrationen viele 
Wiedererkennungs-
möglichkeiten für 
schwangere Frauen.  

Der Buchtipp für 
Advents-Schwangere...
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